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S
eelenverabredungen finden statt, bevor wir auf die Erde inkarnieren. Es ist ein großes 

Geschenk auf der Erde inkarniert zu leben. Wir selbst haben es uns ausgesucht, alles 

spürbar und greifbar zu erleben, unsere Erfahrungswelt als Spektrum so zu erweitern, 

dass wir aus allem trotzdem die Liebe erfahren im Gefühlten und Erlebten. 

Dazu brauchen wir, um unsere Erfahrungswelt selbst zu erschaffen, natürlich auch Mitspieler. Diese 

sind Seelen, die wir einst in der Vereinbarung und unserem Erlebnis aussuchten und die uns das 

Versprechen geben, so niederzuschwingen, sich selbst zu vergessen, sodass uns als Erfahrung 

etwas Unschönes geschenkt wird. Und daraus nehmen wir die Herausforderung, daran zu wachsen.

Auf Seelenebene gibt es keine Verurteilung und keine Beurteilung. Das tun wir Menschen in 

unserem Verstand. Daraus können wir die Kraft schöpfen, diesen Durchbruch zu erleben, dass im 

Menschenverstand etwas Unschönes geschehen ist. Wir bringen aber Vergebung durch unseren 
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Seelenpartner für den Menschen auf, der uns so weh getan hat. Dies geschieht, weil wir nun 

verstehen können, dass wir uns einmal das Versprechen gegeben haben, dass er oder sie sich 

so sehr vergessen und niederschwingen musste, damit ich das Geschehene erleben und diese 

Erfahrung machen darf. 

Und daraus lege ich letztendlich all meinen Frust, meine Wut und meine Traurigkeit ab. Denn ich 

schöpfe aus der Erkenntnis, was für ein Geschenk mir gegeben worden ist, dass ich jetzt der bin, der 

ich bin und dass ich jederzeit die Kraft habe, mich da rauszugeben.


